
 

Liebe Eltern, 

schön, dass ihr euch entschlossen habt, am Babyschwimmen teilzunehmen. 
Regelmäßiges Babyschwimmen fördert die körperliche, geistige und soziale Entwicklung. 
Für euer Kind ist das Schwimmen nicht nur Freude, enger Haut- und Körperkontakt mit euch, 
sondern auch intensives Lernen. Es wird mit neuen Reizen, Impulsen und Wahrnehmungen 
konfrontiert. Das neue Element Wasser, das Spielen, die Bewegung, die Interaktionen in der 
Gruppe und all diese unterschiedlichen Eindrücke müssen von den Kleinen erst verarbeitet 
werden. Bitte plant mit ein, dass euer Kind dadurch an seinen „Wassertagen“ einen 
erhöhten Flüssigkeitsbedarf und ein größeres Ruhebedürfnis hat. 
 
Folgendes wird benötigt: 

• Gute Laune 

• Babybadehosen (bitte beim Kauf auf ein gutes Abschließen der Bauch- und 
Beinbündchen achten, bitte keine Einmal-Schwimmwindeln verwenden) 

• großes Badetuch oder Bademantel für euer Kind  

• Badeutensilien für euer Kind und für euch selbst 

• Badeschuhe für die Schwimmhalle (Rutschgefahr) 

• Getränke für euer Kind, sofern ihr nicht stillt (bitte KEINE Glasbehälter – Bruchgefahr) 

• Eintrittskarte bitte direkt bei der Badekassa lösen (Dolomitenbad-Wertkarte zum 
Abbuchen > erspart 10%) 

Treffpunkt: 

Jeweils 15 Minuten nach einer vollen Stunde beim Mehrzweckbecken (Wassertiefe 1,36 m) 
Bitte kommt rechtzeitig, damit die Gruppe pünktlich starten kann. 
Um die Kursgebühren für junge Familien möglichst günstig halten zu können, wird knapp 
kalkuliert. Wir bitten um Verständnis, dass Fehlzeiten nicht rückerstattet werden können. In 
Härtefällen oder bei Fragen wendet euch bitte an das EkiZ-Büro (Tel.: 04852 / 61322). 

Wann sollt Ihr nicht zum Babyschwimmen kommen: 

• Bei akuten fieberhaften Infekten 

• Bei ansteckenden Kinder- oder Hautkrankheiten 

• Bei Magen-Darm-Erkrankungen mit Durchfall und/oder Erbrechen 

Wenn ihr euch nicht sicher fühlt, kontaktiert bitte euren Kinderarzt.  
Bitte evtl. Impftermine nach Möglichkeit mindestens drei Tage vor dem Babyschwimmen 
einplanen, besser noch für den Tag danach. ☺ 
  
Eltern haben die Aufsichtspflicht für ihre Kinder und übernehmen somit die 
Verantwortung und auch die Haftung. Ihr Einverständnis hierzu ist mit Beginn des Kurses 
gegeben. Bei auftretenden Unklarheiten, Fragen und Unsicherheiten scheut euch nicht, uns 
jederzeit zu kontaktieren: Elisabeth 0650-3336290 
 
Wir sind bestrebt, jeden Kurs mit all unserem Können und Wissen zu leiten und euch und 
euer Kind liebevoll und kompetent zu begleiten.  
Wir bedanken uns für euer Vertrauen und freuen uns auf ein feines Miteinander. 

Das Babyschwimm-Team:  

Elisabeth Tschojer, Tanja Goller und Helga Walchensteiner 


